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Liste des maladies pour lesquelles la naturopathie propose des solutions
Par Sabine Campion, naturopathe certifiée par le Centre Européen de Naturopathie Appliquée

Maladies digestives Maladies génito-urinaires

• Aigreurs d’estomacs (acidité gastrique)

• Ballonnements

• Candidose intestinale

• Colopathie fonctionnelle

• Constipation

• Diabète sucré

• Diarrhée, tourista

• Fringales

• Gastrite, ulcère d’estomac

• Hépatite

• Hypochlorydrie

• Lithiase vésiculaire (calculs)

• Pancréatite chronique

• Parasitose (vers intestinaux)

• Surpoids

• Aménorrhée (absence de règles)
• Cycle menstruel irrégulier
• Dysménorrhée (règles douloureuses)
• Éjaculation précoce
• Endométriose
• Fibrome, kystes (ovariens et mammaires)
• Frigidité, impuissance
• Hypersexualité
• Hypertrophie bénigne de la prostate
• Incontinence urinaire
• Infection génitale bactérienne ou virale

(Chlamydiae), mycose
• Infections urinaires, cystite
• Leucorrhée de la fillette (pertes blanches)
• Lithiase rénale (calculs rénaux)
• Mastoses
• Règles hémorragiques
• Stérilité par carence minérale
• Syndrome prémenstruel
• Troubles de la ménopause

Maladies osseuses et articulaires Maladies cutanées
• Arthrose
• Déminéralisation, décalcification
• Dorsalgie (mal de dos)
• Goutte
• Hernie vertébrale
• Lombalgie et sciatique
• Ostéoporose
• Polyarthrite rhumathoïde
• Tendinite

• Acné
• Eczéma
• Engelures
• Escarres
• Furonculose
• Herpès
• Psoriasis
• Urticaire
• Verrue
• Vitiligo

Maladies cardiovasculaires Maladies du système nerveux
• Angor
• Artérite
• Athérosclérose
• Couperose
• Hémorroïdes
• Hypercholestérolémie
• Hypertension et hypotension
• Syndrome de Raynaud
• Varices

• Dépression, déprime
• Efficience scolaire – préparation d’examen
• Fatigue, surmenage
• Insomnie
• Maladie d’Alzheimer (ralentir l’évolution)
• Migraines, céphalées
• Névralgies, névrites
• Spasmophilie
• Stress

Maladies respiratoires et ORL Maladies oculaires
• Angine
• Asthme
• Bronchite, toux chronique
• Emphysème
• Infections chroniques
• Rhume
• Sinusite

• Conjonctivite
• Cataracte
• Glaucome
• Orgelet
• Chalazion
• Sécheresse oculaire

Autres
• Aide à l’arrêt du tabac
• Cellulite
• Chute des cheveux (alopécie)
• Chute immunitaire

• Crampes musculaires
• Hyperthyroïdie, hypothyroïdie,

nodules de la glande thyroïde
• Zona




