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SUMMEIL

BEAU DORMEUR

Une étude publiée par le British Medical
Journal confirme que le sommeil em-
bellit. Les chercheurs de Ulnstitut Karo-
linska, en Suede, ont photographié
23 jeunesde 182 31 ans [des deux sexes)
apres une bonne nuit dans les bras de
morphée et apres une privation de sorr -
meil. Résultat sans appel: soumises a la
sagacite de 65 observateurs, les photos
ont ivré leur secret. La majorité des ob
servateurs ont estimeé que les jeunes
photographiés apres une nuit trop courte
etaient moins seduisants que les autres.
Finies donc les sorties en boite ? »



