Téléphone portable

Risque confirmé

Tandis qu’un rapport du Sénat incite a la prudence, des études
francaises financées par les opérateurs reconnaissent la nocivité
des micro-ondes des téléphones portables.

L(-‘H portables sont-ils dan-
gereux pour la santé ? La
questionvient de rebondir avec
lerécent rapport des sénateurs
Lorrain et Raoul, qui conelut
quiil n'existe aucun danger
coté antennes, toul en recon-
naissant les effets biologiques
des telephones portables et
en 1'("{.‘.()1]]ITI:-HII!EU'II notamment
I'usage d'un kit piéton avec
oreillette. Car les micro-on-
des des portables donnent la
migraine aux rats et fuent les
embryons de poulet. Tels sont
lesrésultats de deux expérien-
ces anciennes et maintes fois
décriées, que des laboratoires

publics francais viennent de
confirmer. Florence Battelier,
a I'lnra de Tours, a ainsi re-
nouvelé I'expérience menée il
y a quelques années par Ma-
deleine Bastide a I'université
de Montpellier, qui consiste a
placer un téléphone portable
en foncfionnement a quelques
centimetres au-dessus d'ceufls
fécondes, a l'intérieur d’un
incubateur. Résultat : 55% des
embryons meurent au boul de
21 jours. Dans le ot « 1émoin »
placé dans unincubateur sem-
blable mais sous un téléphone
éteint, la mortalité n‘atteint
que 30 %.

28 ® SCIENCES ET AVENIR - DECEMBRE 2002

o« [l fout distinguerles effets
biologiques (réversibles) des
effets sanitaires (pathologi-
ques) », tempére la biologiste
en charge de cetle expérience
financée par Bouygues Téleé-
com, qui admet toutefois que
cetle forte mortalité est le si-
gne d'une toxicité pour les em-
bryons de poulets,

Rats et poulets
aux micro-ondes

Le diseours du professeur
Pierre Aubineau est moins
nuance. Directeur de recherche
au CNRS-université de Bor-
deaux 2, il a mis en évidence,

chez lerat, la perméabilisation
delabarriere sang-cerveau par
les micro-ondes des téléphones
portables. « Il s'agit claire-
ment dun effel pathologigue,
prévient-il. Ce phénomene en-
traine la formation de micro-
cedemes dans le tissu cérébral
etuneréaction inflummaloire
desmeninges. Les lissus cére-
brawa ne sont pas aptes a se
défendre contre une telle in-
rusion. La migraine en est
une conséquence a court ter-
me, réversible. Mais on ne
peut exclure, sur le long ter-
me, la swrvenue de patholo-
gies indirecles, »

Un avertissement a prendre
res au .‘i(‘l‘l'if_‘llx - Son auteur est
unspécialiste de la circulation
sanguine cérébrale et de la mi-
graine. Membre du groupe d'ex-
pertsautenrdurapport Zmirou,
rendu fin 2001, il a coordonneé
les études sur les animaux du
programme francais Comobio
(Communications mobiles ef
biologie), lancé en mai 1999
et en partie financeé par des
opérateurs.



Le chercheur a exposé des
rats a des micro-ondes de
900 MHz pulsées, en propor-
tionnant la puissance a la di-
mension de la téte des animaux
pour reproduire les conditions
d'utilisation des téléphones
portables. Avani et pendant
l'exposition, une solution d’al-
bumine séreuse de beeuf liée
a un marqueur fluorescent a
été injectée aux cobayes. En
temps normal, cetfe protéi-
ne est bien trop grosse pour
passer au travers de quelque
vaisseau sanguin que ce soit,
t fortiori au travers des vais-
seaux cérébraux : ces derniers
sont tapissés par une cotche
de cellules qui assurent une
fonetion de filtre ne laissant
passer dans les tissus céré-
braux que les éléments utiles
au maintien de I'équilibre tres
particulier qui régne dans cet
organe extrémement prote-
gé. Ce filtre, appelé « barriere
sang-cerveai » ou « barrie-
re hémato-encéphalique », ne
s'ouvre que sous l'effet de sti-
muli divers, tels quune éléva-
tion de plusieurs degrés de la
température, une forte crise
('hypertension, un traumatis-
me crianien, les rayonnements
ionisants... el lesmicro-ondes
des téléphones portables.

Pas de risque selon e
ministére de la Santé

Le marqueur fluorescentaen
effet rendu bien visible le fran-
chissement de labarriere sang-
cerveau par l'albumine séreuse
de beeuf, probablement accom-
pagnée par d'autres éléments
plus petits tout aussi indé-
sirables. Aprés deux heures
d'exposition 4 un DAS (dé-
bit. d’absorption spécifique)
de 0,75 W/kg, correspondant
a une qualité moyen-
ne de communication,
le phénoméene se ma-
nifeste dans la ménin-
ge et dans la partie du
cerveau située direc-
tement sous l'antenne.
Eta3 W/kg, l'ouverture
de la barriére hémato-
encéphalique se pro-
duit, chez le rat, aprés
dix minutes d'expo-
sition. « La cirewlalion
sanguine cérébrale du
rat est trés proche de

Une mesure « fantome »

)\”‘p
1|I""\

t=

J.'

Actualités B

3

Le débit d'absorption spécifique (DAS) mesure 'échauffement supposé du cerveau avec un téléphone
portable  partir d'un « fantome » —récipient remplid'un gel. Mais quel effet surle cerveau réel ?

e débit d’'absorption spé-
ifique va-t-il devenir un
argument de vente? Cette
mesure de I'énergie absorbée
au niveau de la région de la
téte proche du téléphone (en
Wike, watts par kilogramme)
doit déja figurer danslanoti-
ce de chaque portable mis sur
le marché. Mais les valeurs
de DAS —qui ne doivent pas
excéder 2 W/kg selon une re-
commandation européenne
de juillet 1999 -, pourraient
bientdt apparaitre sur la fi-
che de chaque modele enma-
gasin. C'estce que proposele
-rapport « Téléphonie mobile
et santé » présenté au Sénat
il v a quelques jours.

celle de Uhomme », précise
le professeur Aubineau, qui
suggere aux personnes pré-
disposées a la migraine et
aux utilisateurs présentant
ce symptome de réduire leur
niveau d'exposition.

« D'aulres expériences en
cowrs achévent de monirer
par quel mécanisme les mi-

Curieux. quand certains
scientifiques contestent le
DAS depuis des années.
D'abord, parce que les cons-
tructeurs utilisent un fanto-
me, récipient en plastique
rempli d'un gel, pour évaluer
la température résultant de
l'exposition & un téléphone
portable. Lies mesures sont
done théoriques et ne ren-
dent pas compte de I'absorp-
tion réelle de micro-ondes
par des tissus vivants, qui
plus est par le cerveau. En-
suife, le DAS n'est pas une
valeur fixe: les téléphones
portables adaptent en effet
leur puissance d'émission a
la qualité des conditions de

ero-ondes GSM peuvent mo-
difier ainsi la structure et le
meétabolisme des vaisseaux
sanguwins, révele le chercheur.
Les micro-ondes induisent
les cellules cérébrales et mé-
ningées a produire en exvees
une série de protéines di-
tes du choe thermique émi-
ses par des celiules en élal de

Expérience
répliquée
LInra de Tours
areproduit une
expérience connue
depuis dix ans:

a proximité d'un
téléphone portable,
55 % des embryons
de poulets meurent
avant éclosion...
contre 30 % dansle
lot non exposé.
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réception du signal émis par
lantenne-relais la plus pro-
che, La position par rappest
a cette antenne de la téte de
lutilisateur et de la main qui
fient e téléphone peut aussi
enmodifierla puissance. Ilen
va e méme si la communi-
cation est effeciuée pendant
un deplacement. Quant a la
puissance émise par l'anfen-
ne des portables, elle n'est ni:
communiquée, niméme con-
trolée. Une solution consiste-
rait peut-étre a atficher surle
téléphone le DAS tofal cor-
respondant & chaque commu-
nicafion, afin de sensibiliser
l'utilisateur aux condifions
de réeeption. 8

stress, quelle que soit la cause
premiere de ce stress. »

Des résultats inquiétants,
a opposer au discours du mi-
nistere de la Santé, qui affir-
mait encore cette année qu'il
« pexviste pas awjourd’hui de
preuve scienlifique démon-
trant que l'usage des télé-
phones mobiles présente un
risque pour la santé »

« Nous espérons que L'in-
térét des opératewrs de téle-
phonie mobile powr ce Lype
de recherche ne se démenti-
ra pas, conclut le professeur
Aubineau, el que les organis-
mes publics comme le CNRS,
['Inserm ainsi que les minis-
teres concernes voudront bien
mesurer U'importance de pro-
mouvoir wne rechevehe indeé-
pendante dans ce domaine
tres controverse, »

Annie Lobé
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